
TITÁN DE LA MANCHA DECIMO ANIVERSARIO. DISTANCIA TOTAL 305 KM. DESNIVEL 
ACUMULADO 3077m. 

Km SITUACIÓN 20 
Km/h 

25 
Km/h 

30 
Km/h 

0 Pabellón Vicente Paniagua 0:00:00 0:00:00 0:00:00 

13,2 Viñasoro, cruzar la carretera y seguir de frente 0:37:12 0:29:46 0:24:48 

19,2 Paso por debajo de la vía del ferrocarril dirección Alameda 0:57:36 0:46:05 0:38:24 

26,9 Alameda de Cervera cruce con carretera Tomelloso 1:20:42 1:04:34 0:53:48 

31,5 Cruce carretera Alameda-Arenales 1:34:30 1:15:36 1:03:00 

37,8 Cruce carretera Puente de San Benito 1:53:24 1:30:43 1:15:36 

41 Cruce carretera Criptana-Arenales 2:03:00 1:38:24 1:22:00 

49,4 Cruce Variante de Criptana-Pedro Muñoz 2:28:12 1:58:24 1:38:48 

51 Cruce carretera Criptana-Pedro Muñoz 2:33:00 2:02:24 1:42:00 

52,7 Virgen De Criptana 2:38:06 2:06:29 1:45:24 

60,8 Cristo de Villajos 3:02:24 2:25:55 2:01:36 

62 Cruce carretera Alcázar-Miguel Esteban 3:06:00 2:28:48 2:04:00 

70,1 Cruce Camino Quero-Criptana con Herencia-Quintanar 3:30:18 2:48:14 2:20:12 

71,5 Cruce carretera Alcázar-Quero 3:34:30 2:51:26 2:23:00 

76,1 Piédrola girar a la derecha dirección Villafranca de los Caballeros 3:48:18 3:02:38 2:32:12 

85,6 Laguna de la Yegüas 4:16:48 3:25:26 2:51:12 

91,9 Cruce rotonda ITV Alcázar 4:16:48 3:40:34 3:03:48 

92 Cruce Avenida del deporte esquina Hotel Intur 4:36:00 3:40:48 3:04:00 

92,84 Pabellón Vicente Paniagua 4:38:31 3:42:49 3:05:41 

97,1 Entrada camino frente a CLH en carretera de Criptana 4:51:18 3:53:02 3:14:12 

105,6 Cruce carretera Cristo Villajos-Criptana 1 (Ermita) 5:16:48 4:13:26 3:31:12 

108,5 Criptana Sierra de los Molinos 5:25:30 4:20:24 3:37:00 

110,2 Cruce carretera Cristo Villajos-Criptana 2 (EFA) 5:30:36 4:24:29 3:40:24 

111,8 Cruce carretera Criptana-Alcázar(rotonda butano Criptana) 5:35:24 4:28:19 3:43:36 

121,9 Molinos Alcázar 6:05:42 4:52:34 4:03:48 

135,3 El Inazar 6:45:54 5:24:43 4:30:36 

144,3 Picazuelo Paso 1 7:12:54 5:46:19 4:48:36 

151,8 Cruce carretera Herencia-Villarta 7:35:24 6:04:19 5:03:36 

166,5 Cruce antigua carretera N4 Puerto Lápice entrada desde el cementerio 8:19:30 6:39:36 5:33:00 

169,6 Puerto Lápice 1 8:28:48 6:47:02 5:39:12 

175,5 Zona de Cinco Casas 8:46:30 7:01:12 5:51:00 

189,4 Casa Forestales 9:28:12 7:34:34 6:18:48 

200,4 Cruce Cañada Real con TO-3268 10:01:12 8:00:58 6:40:48 

218 Alto de la Calderina 10:54:00 8:43:12 7:16:00 

239 Avituallamiento Fuente el Fresno 11:57:00 9:33:36 7:58:00 

253 Cruce Camino Finca  El Olivar con TO-3268 12:39:00 10:07:12 8:26:00 

254 Casa Forestales paso 2 12:42:00 10:09:36 8:28:00 

261 Cuatro Caminos 13:03:00 10:26:24 8:42:00 

267,7 Zona Cinco Casas paso 2 13:23:06 10:42:29 8:55:24 

275 Puerto Lápice paso 2 13:45:00 11:00:00 9:10:00 

295 Herencia 14:45:00 11:48:00 9:50:00 

308 Alcázar Meta 15:24:00 12:19:12 10:16:00 
 


